
Heures ECTS

6

Anglais scientifique : savoir présenter Αγγλικά: Επιστημονικές Παρουσιάσεις 20 2

Insertion professionnelle Επαγγελματική κατάρτιση 10 2

Communiquer : savoir présenter, expliquer, argumenter et convaincre Αθλητισμός και επικοινωνία 10 2

4

Evaluation de programmes et de projets Αξιολόγηση αθλητικών προγραμμάτων 15 2

Management et gestion de projet : mise en œuvre Διαχείριση και διοίκηση έργου: εφαρμογή 15 2

20

Réalisation, interprétation et utilisation des évaluations de la condition 

physique en laboratoire

Πραγματοποίηση, ερμηνεία και χρήση εργαστηριακών 

αξιολογήσεων της φυσικής κατάστασης
20 4

Méthodes d’entrainement du haut niveau évolutions et actualités
Μέθοδοι διδακτικής σε υψηλό επίπεδο σύγχρονης 

αθλητικής εξέλιξης
20 4

Conduites alimentaires et sport de haut niveau Μεταβολισμός και Επαγγελματικός Αθλητισμός 20 4

Activités de l’entraineur Προπονητική 20 4

Réathlétisation Αθλητιατρική 20 4

Heures ECTS

30

Stage & Mémoire obligatoire (300h)
Υποχρεωτική πρακτική άσκηση και Μεταπτυχιακή 

Διατριβή (300 ώρες)
300 30

Unité 12 : Stage

Enseignements - Μαθήματα

MASTER 2 - ΜΔΕ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ & ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ (STAPS)

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΔΟΣΕΩΝ

Enseignements - Μαθήματα

Unité 11 : Compétences Spécialisées : Expertise du Champ Professionnel Spécifique

ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ, ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ

1er semestre - 1ο εξάμηνο - 30 ECTS

Unité 9 : Compétences génériques transversales et pré-professionnelles

Unité 10 : Compétences disciplinaires : Gestion et Management de projet

2ème semestre - 2ο εξάμηνο - 30 ECTS
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